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Paham Sampah 
Makanan!

JENIS
SAMPAH



SAMPAH MAKANAN = ORGANIK
Sampah yang dapat diurai oleh bakteri.

TETAPI
Bisa butuh 
WAKTU YANG LAMA
Perlu PERAWATAN 
agar bisa terurai

HARUS MENGURANGI
TIDAK HANYA MENGANDALKAN
PENGOLAHAN SAMPAH.



SUMBER SAMPAH

PERTANIAN PASAR RUMAH
(PEMBELI)



SAMPAH MAKANAN
DARI RUMAH

BELANJA SIMPANSIMPAN MASAK MAKAN
Membeli bahan

makanan berlebihan/
tidak dibutuhkan

Bahan makanan
kadaluarsa/busuk

Tidak mengolah semua
bagian dari bahan makanan

Ambil makan berlebihan/
Tidak habiskan makan



Akibat Sampah Makanan Tidak Diolah

Bau tidak sedap

Mengganggu 
estetika

Menghasilkan 
air lindi



Dampak Kesehatan Akibat 
Sampah Makanan 
yang Tidak Terolah



Lalat, kecoa dan tikus
mengkontaminasi makanan

Air lindi mengkontaminasi
sumber air minum

Gas Hidrogen Sulfida
berbau busuk

Gas Metana yang
dapat menimbulkan ledakan

Penyakit saluran 
pencernaan (diare, demam,
tifoid, dll)

Mual, pusing dan kehilangan
nafsu makan terutama bagi 
warga sekitar TPA

Longsor sampah di TPA
akibat ledakan gas metan
di TPA (Kasus TPA 
Leuwigajah).



TANTANGAN
PISAHKAN SAMPAH MAKANAN IBU SELAMA 1 MINGGU

CEK APA YANG PALING SERING TERBUANG
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